
 

  

ו   ויצ אהרן  ל  וא שה  ל מ ' א ידבר ה ו ל" " ישרא ני  ל ב  ]ו', י"ג[ ם א
א:   וב מ י  למ ש ו יר  ' "וידבר ה' אל משה  יצחק    ברמואל בר  ש אמר רב  בגמ

ישראל" בני  אל  ויצום  אהרן  שילוח   ואל  פרשת  על  ציוום?   מה  על 
 עבדים!  

ל  חז" לים  וא עם  ש יצא    ישראל  הרי  לא  הקב"ה   וכבר  ממצרים  עדיין 
,  מבקש ממשה ואהרון לצוות את בני ישראל על מצוות שילוח עבדים

 הגת רק בכניסת עם ישראל לארץ ישראל?הרי מצווה זו נו
ל  חז" ים  יר סב כאשר האדון צריך לשלוח את העבד לחופשי הרי שזה   מ
  הוא התרגל לשירות וי אי פי ופתאום אומרים לו עד כאן   ,קשה לו מאוד

 .  צריך לשחרר את העבד
שי קו ו  ת ו ל א ל ים  ,בג ותם במצר י קא בה ו ו ל ד ישרא ני  ת ב וה א ו הקב"ה מצ

העבד   כמה  עד  ים  ש י ומרג נים  י מב הם  כעת  י  כ ים,  עבד ין  י עד הם  שר  כא
ת  ו למר העבד  את  לח  לש להם  שה  ק י לא  וכבר  שי,  לחופ ת  לצא קק  ו ת ש מ

ור ס תו המ ו יר לש לו  תרג    .שה
שר   שכא לנו  י  ים  אדםה הר ו ס מ שבר  מ ו  א י  ש קו וה  ו ל    ,ח ו יכ וא  שה י  הר

נהג   ת לה ובן  וכמ לתו  ו ז ל  ש ו  יב ל ב עובר  מה  וש  לח ו ין  להב תר  ו כךי ל  ש  ב
אם.  ת  בה

י ומכאן   לח וד  ס ו  יי צער את  ין  להב ו ש  ו לח ל  תד ש לה יד  תמ יך  צר האדם  ם 
לת ו הז ל  תן  , ש ני שהדבר    .עד כמה 

ים. אחר ל  ש צערם  ת  א ין  להב ו וש  לח ו  ידע יד  תמ ל  ישרא לי  ו ו    גד כמ
ל  ש זצ" ין  י לשט אד יעקב  י  רב ון  הגא ל  ע סופר  הרבנית מ אשתו  כאשר 

  לכל בקשה מבניו ונכדיו לבוא לישון עמו כדי   סירב  ,הייתה מאושפזת
ממושכת תקופה  לאחר  לבד.  ישן  מבנות    ,שלא  אחת  במקרה  הגיעה 

 הוא ישן    -ה הסיבה לסירובו ת ואז התגל  המשפחה לביתו בשעות הערב
     
 

אני צריך    .אשתי מצטערת"השיב  על הרצפה. לשאלתה מדוע ןמזר על
 --- "להצטער יחד עמה

את   לחוש  ו ש  י להרג ו  יד ב שהדבר  כמה  עד  ות  לנס האדם  יך  שצר לנו  י  הר
לת הזו ל  ש ו  ו. ,צער ת ש ובר בא ל שכן כאשר מד  כ

ל   זצ" נמן  י י שט הרה"ג  ל  ע סופר  התחיל  שמ כאשר  אחת     מסור לפעם 
עליו    ,שיעור וראו  וויאושמתייסר  ווי  אוי  חשבו  .מר  פעם   כולם  הנה 

נאנח  ראשונה הרב  את  מכאוביו  שומעים  התחיל    ךא  ,על  ומיד  תיכף 
 ועל זה  ,שהויצרה שקרתה למ  ואיז   על  שסיפרו לו בדרך   ולהסביר    לדבר

   ..ונאנח  נאנח הוא
ים אחר ל  ש כאבם  ת  א ו  כאב ל  ישרא לי  ו גד כמה  עד  לנו  י  תם ועל    ,הר צר

ננו..   לו לא הת לם  ו ית מע יש והא ת  י  הפרט
ו לנד וב  ד י  רב ון  הגא ני  לפ שבא  וגר  מב י  וד יה ל  ע סופר  ליט  מ לאחר    א" ש

צרותיו את  לספר  והחל  ערבית  וכמה    ,תפילת  לו  וקשה  מר  כמה 
רבי דוב הקשיב והתחלחל    .מכאובים סובל מניתוח שעבר בבית החולים

רפואה  "כשסיים קיבל את ברכתו    ,למשמע הסבל הנורא שעובר האיש
והלה פנה והלך לו. אברך שעמד בסמוך ניגש   "מה ושה' ירחם עליךשל

התפלא רבי    ,לרבי דוב וביקש להציע חידוש בסוגיא שעוסק בה עכשיו
וכי לא שמעת את הצרות של   ?איך אפשר עכשיו לדבר בלימוד"דוב  

יהודי צריך להשתתף א  ?!אותו  זמן מה בצערוכעת  שאל האברך   "תו 
  ""עי אז אבדתי בעניילולי תורתך שעש"  [צ"ב  ,קי"ט]תהלים  בהלא כתוב  "

וב   י ד ני"אמר לו רב ל הש ת ש ו י הצר לך לא לגב ת ש ו י הצר ב ון לג עם    .זה נכ
ף תת ש לה יך  צר לת  ו הז ל  ש ו  י ת ו במה    , צר להרהר  ת  ו הפח ל  לכ נו  ת וב ומח

ו לי ובר ע  . "שע
 

 שבת שלום ומבורך!!
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יאמר  שה ו ל מ ים א ק לו ידבר א ו ני ה'" ו א לי  ]ו', ב'[ "א
וש קד יים" ה ור הח ל ה"א וא נאמר   מה ההסבר לכך שבתחילת הפסוק   –  ש

מורה על מידת הדין ואח"כ נאמר "ויאמר אליו אני ש"וידבר אלוקים"  
 ? מורה על מידת הרחמיםשה'" 

וש   קד ה ים"  החי ור  ה"א יר  סב משה    –מ של  ידיו  את  מחזק  הקב"ה 
הדין מסכימה להיטיב   תמידהוא אומר למשה שגם  ,בהצלחת שליחותו

 מידת הרחמים מסכימה לתת עונש לרשעים.  םלעם ישראל וג
ה יר  סב מ וד  שמשה רבנו בא בטענה לפני ה' מדוע עד עתה אין    או"חע

הוא מקנא לעם ישראל וגואל אותם אדרבה נהיה להם יותר קשה? מיד 
"וידבר אלוקים" שהוא מביא את המשפט על הכל וגם את פרעה הרשע 
ישפוט על כל מעשיו המרושעים בשלימות, ומה שעד עכשיו אין הוא  

רה מידות ואחד מהם זה  יתברך ממהר כי "אני ה'" שיש בו שלוש עש
 ארך אפים שאינו ממהר לפרוע מהרשעים. 

ורשע שע  פ ל  כ ל  ע תר  ו ו מ קב"ה  ה ין  שא לנו  י  ו   , הר שר ת  ומה  א ים  א
תם וא לרע ים וה ו ס ק לזמן מ ים זה ר ליח ים מצ שע לם    הר ום דבר נע ין ש וא

תברך ו י ני י          .מע

ן אש   י כונ רגל לע  ס על  קם  וי ן  יו ן מטיט ה או ר ש מבו י  עלנ וי  ]מ', ג'[ רי""
ן" משו ע ש ר על ה"ז ר ב סבי רי"   מ ן אש חיזק את צעדיהם שהקב"ה    "כונ

 כשעברו ביבשה. 
ל א ו ן"  ש משו ש ע  ר ה"ז על  הוא בלשון עבר וכאן נאמר  כל המזמור    –  ב

 "כונן" לשון של הווה? 
על   ב ר  סבי ן"מ משו ש ע  ר רבה    -   ה"ז כ"ג  במדרש  א"ר  "  מובאד'[    -]בשלח 

יהודה בן פזי מה ראו ישראל לומר שירה ב"אז" אלא אמרו מתחילה  
ב"אז"   לפניו  והכעיסו  אנוש  של  דורו  ועמדו  יבשה,  הזה  הים  היה 

ד'שנאמר   כ"ו]בראשית  ים    [,  הקב"ה  ועשאו  ה"  לקרא בשם  הוחל  "אז 
היה ים  ועכשיו   ... מהם  יבשה  ,ופרע  לנו  שהקב"ה ונעשה  יוצא   "...

פעמים שהיה עושה מהים יבשה ומן היבשה ים, הכל לפי הדור אם 
ווה  ,זכאי אם חייב ה ן  לשו ן"  מר "כונ נא ן       .לכ

               המשך אי"ה' שבוע הבא..                                                            

 בצער הזולת להצטער  



 ]הקלד כאן[ 
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 א  " חיים אלשיך זיע לרבנו הקדוש ר' משה ב"רפניני האלשיך הקדוש  

 

  

א" שליט  
ות  כי פר פקורן ו פו פלים במבה  ונה לו אחר עור ברכה   כמה שי

כשם שברכת מזונות פוטרת את השוקולד של הופל, כך ברכת על המחיה פוטרת  
בסוף האכילה את כל הופל. אולם צריך לאכול כזית מהדגן כדי לברך על המחיה, 

אכל רק שנים או שלשה ופלים, אין שיעור כזית במזונות, אם יש שיעור  אבל אם  
  שיעור הכזית הוא כעשרים ושמונה סמ"ק  כזית בשוקולד, יש לברך בורא נפשות.

)השיעור נמדד בנפח ולא במשקל, כמבואר ברמב"ם בפרה"מ עדויות פ"א משנה ב', וכן  
סק"ג   תפו'  ובמשנ"ב  ברמ"א  וכ"ה  א'.  סעיף  שכו'  וביו"ד  א'  סעיף  תנו'  בשו"ע  מפורש 
ובשעמ"צ אות ג'. ואף כה"ח קסח' ס"ק מו' שכתב שמנהגנו בכל מקום לשער לפי משקל  

א בנפח ולא במשקל, אלא שכאשר יש משקל ודאי  ולא לפי נפח, מודה שעיקר השיעור הו 
יש את כמות הנפח הנצרך, אולם בדבר שנפחו גדול מאוד, כמו דברים שהתחדשו בימינו,  
ופלים, במבה ופופקון, אף לכה"ח יש ללכת אחר הנפך, כמש"כ כה"ח בעצמו בסימן תנו'  

ג מקומות  בכמה  כמש"כ  הדין,  כן  לחזו"ע  דאף  ומינה  חלה.  הפרשת  שיעור  בשיעור  בי 
ביצה לשו"ע תפו'   הוא חצי  כזית  בזה.  כה' שהאריך  ח"ג עמ'  באול"צ  וע'  הפרשת חלה, 
שפסק כתס', וברמב"ם פסק ששיעור כזית הוא שליש ביצה, ע' משנו"ב סק"א, אך לעינין  
ברכה אמרי' סב"ל ואין לברך עד אשר יאכל את השיעור הגדול. ולגר"ח נאה שהוא עיקר  

את האויר שבתוך   מונה סמ"ק, בערך גודל של קופסת גפרורים(.השיעור הוא כעשרים וש 
האויר  את  גם  מחשיבים  לאשכנזים  אבל  כלל,  מחשיבים  אין  לספרדים  הופל, 

 )בברכ"י רי' הביא מזרע אמת שאין מחשיבין את האויר שבתוך המאכל   לשיעור כזית

כ"פ הגר"ח נאה בשיעורי תורה עמ' עמ' קפד', אול"צ ח"ג עמ' לא', וכן ההלכה    לכזית,
ז' כתב   אות  דברי הברכ"י, אך בסימן תפו' בשעה"צ  לספרדים. במשנ"ב סק"א העתיק 
שפת ספוגית נמדדית כמות שהיא. ולתירוץ סתירת הדברים, מבואר בחזו"א עוקצין ס"ג  

אויר גדולים, וכ"כ באורחות רבינו ח"א עמ'    אות ז' לחלק בין אורירים קטנים לבין כיסי 

לכן לבני ספרד אם אכל חמישה ופלים, מברך על    פט', וכן הוראת הגרש"ז והגרי"ש(. 
)ופלים רגילים כמו של  המחיה, ולבני אשכנז כבר בארבעה ופלים מברך על המחיה 

אוסם ועלית, ובופלים של 'מן' שקטנים יותר, צריך לאכול עוד ופל להגיע לשיעור. אם  
אכל שלוש ופלים, נמצא קצת בתסבוכת הלכתית, שלרמב"ם שכזית הוא שליש ביצה,  
יש לו שיעור כזית, ויש לו לברך על המחיה ולא נפשות, והגם שבעלמא מחמירים כתס'  

שר יאכל חצי ביצה, כאן אין יכול לתפוס שיטת תס' ועי"ז להקל לברך  שלא לברך עד א
נפשות, כיון שלרמב"ם אין מקום לברכה זו, וסב"ל, ע' שעה"צ רח' אות עא', ובסימן רי'  
יברך   ג',  במעין  בודאי  נתחייב  שלא  שכל  כתב  בהערה  לב'  ס"ס  ח"ז  וביבי"א  ד'.  אות 

חתיכותהאוכל    פופקורן,  . נפשות( נפשות   כעשר  ומברך  לכזית  מגיע    שלמות, 
במבה נוגט    חתיכות מגיע לכזית,כשלושה עשר  האוכל    במבה אוסם,  (.)כחמש גר'!

כעשרה חתיכות, במבה אדומה כעשרים ושמונה חתיכות. פרכיות אורז, ברכת  
כ"ה באורז תפוח שאינו מבושל, שו"ע רח' סעיף ז', כן הורה הגרש"ז  )  הראשונה אדמה

ברכה אחרונה נפשות,   , חזו"ע עמ' קפד', אול"ל ח"ב פי"ד( 243הוב"ד בוזאת הברכה עמ'  
 וכבר בפרכיה אחת יש שיעור כזית.

 
 

 
 
 
    
 
 
  

 

 


